
Choisissez votre trousse de secours
La trousse de secours la plus adaptée à votre 
utilisation en trois étapes

NOMBRE DE PERSONNES 

Le contenu est optimal pour le nombre de personnes suivant. 
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Étape 1

ENVIRONNEMENT

À LA MAISON
Contenu adapté aux incidents domestiques les plus courants.

EXCURSION D'UNE JOURNÉE
Contenu adapté aux incidents les plus courants lors d'une 
journée de balade autour de chez vous ou à l'étranger. 

VACANCES
Contenu adapté aux pays dans lesquels les conditions d’hygiène 
sont mauvaises mais les installations médicales accessibles.

VOYAGES AU LONG COURT 
Contenu adapté aux destinations dans lesquelles les 
conditions d'hygiène sont mauvaises et les installations 
médicales limitées ou difficilement accessibles. 

SPORTS
Contenu adapté aux blessures les plus courantes lors 
de la pratique d’une activité sportive. 
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Étape 2
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CONTENU

NOMBRE D’ARTICLES

POIDS (GRAMMES)
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Étape 3

POIDS LÉGER: 

DEGRÉ D’ADAPTATION:
Bon |             Adapté ||            Idéal |||


